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	mini
	あなたの応援が誰かの安心に
	　～昨年度は会費の納入にご協力いただき、ありがとうございました～
	　みたか社協では、皆さまからお寄せいただいた会費をもとに、地域の福祉活動や支え合いの活動を行っています。活動を続けていくため、ほのぼのネット員や町会・自治会、シニアクラブの皆さまのご協力をいただきながら、会費の納入をお願いするとともに、新しい会員を募集しています。
	ホームページ
	Facebook
	Instagram
	〒181-0004 三鷹市新川6-37-1　元気創造プラザ3階福祉センター内 TEL: 0422-46-1108 ／ FAX: 0422-49-8437




	mini
	あなたの応援が誰かの安心に
	　みたか社協では、皆さまからお寄せいただいた会費をもとに、地域の福祉活動や支え合いの活動を行っています。活動を続けていくため、ほのぼのネット員や町会・自治会、シニアクラブの皆さまのご協力をいただきながら、会費の納入をお願いするとともに、新しい会員を募集しています。
	地域福祉活動計画Ⅶ-みたか社協2023-



	みたか社協の活動
	　私たちは市民の皆さまや福祉施設、ボランティアグループ、NPO、企業、 町会・自治会、三鷹市等と一緒に約90の福祉事業を行っています。
	誰もが安心して暮らせる 地域共生のまちづくり
	市内７地区に地域福祉コーディネーターを配置し、制度のはざまにある課題や複雑な課題を持つ方など、年齢や対象を問わず日ごろの生活の中でのお悩みやご心配のある方からご相談をお伺いしています。
	支え手、受け手を超えて 共に支え合うまちづくり
	クリスマス会
	赤ちゃんがいる方のための オペラ miniコンサート

	生活課題があっても 地域で自分らしく生活が 送れるしくみづくり
	地域の子育てサロンの運営や立ち上げを支援しています。三鷹市助産師会と共催で「マタニティ・ヨーガ」、「妊婦さんと助産師の交流会」、「産後ヨーガ」、「助産師と一緒に赤ちゃんと遊びましょう」等の事業を行っています。


	みたか社協の活動
	生活課題があっても 地域で自分らしく生活が 送れるしくみづくり
	介護者ひろば  ミニ講座 「知ってて良かった！訪問入浴編」


	認知症の方や介護者が 孤立しないよう 地域で支えるしくみづくり
	介護者談話室、介護者ひろば、男性介護者交流会、介護なんでも相談室など介護中の方が悩みや不安を打ち明けたり、介護に関する情報を交換できる場をつくっています。

	いつまでも安心して 地域で暮らしていくための しくみづくり
	市民と共につくる 災害に備えるまちづくり
	高齢者や障がい者の福祉サービス利用、日常的な金銭管理などに関する相談・サポートをしています。また、成年後見制度に関するご相談も承っています。
	設置運営訓練

	日頃から住民と災害に備えた取り組みを行い、災害時には災害ボランティアセンターを立ち上げ、運営します。
	福祉バザーでPR

	福祉バザーでPR

	情報提供のしくみづくりと  みたか社協の基盤強化
	市内のイベントなどで、みたかの地域ニーズに合った事業を実施する為に会員加入・寄付の呼びかけを行っています。
	他にも様々な事業を実施しています。 学童保育所・地域子どもクラブ運営／高齢者福祉センター運営／歩く運動奨励事業／募金委員会事務局運営／敬老のつどい／ケアプラン作成／ホームヘルパー派遣（高齢者、障がい者）／車いす貸出／一人暮らし高齢者電話訪問事業／福祉映画会　など


	2025年度 心あたたまるご寄付
	皆さまの善意を社会福祉事業の推進に使わせていただきました（敬称略・順不同）
	令和７年度
	（資金収支計算書）


	2025年度 会員
	－個人会員の皆さまのお名前は紙面の都合上割愛させていただきますー
	★会員増強にご協力いただいている町会・自治会、シニアクラブ、ボランティアグループ、ＮＰＯ★ 井の頭玉川町会/井之頭町会/牟礼西組町会/新川宿町会/上連雀四つ葉自治会/上四新道町会/旭町会/新川本町町会/東京弘済園/下連雀寿会/くぬぎ会/（特非）ハンディキャブ/福祉をすすめる女性の会/ほか、ボランティアの皆さま（10人）

	令和７年度
	会費総額
	3,648,000 円
	会員数
	4,238 件
	主な使 い 道
	ほのぼのネット活動　など
	45.42％
	福祉団体助成
	22.37%
	子育て支援、ホームスタート　など
	19.59%
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