
「自宅でできるボランティア」体験者の感想

プログラム名 学年 参加したきっかけや感想 団体・施設に伝えたいこと、メッセージ

中２
絵を描くのが得意なので参加させて頂きました。学校でレポートを書くことになっていた
ので、色々このボランティア活動について調べたところ、塗り絵の思わぬ効果などを知る
ことが出来ました。描くのも調べるのも楽しかったです。

受け入れられやすい絵柄を意識して、わかりやすい絵を描いてみました。是非楽しんでくだ
さい！

高３ 母からの勧め。
楽しんでいただけるような塗り絵の原画をつくりました！ぜひみなさん塗り絵を楽しんでく
ださい。

社会人

学生時代からボランティアをやっていますが、対面の活動は体力的に限界になり縮小して
います。代わって自宅で出来るものづくり系のボランティアをやっていますが、コロナが
収束して以降、受け付けている社協さんが減ってきているので、機会があってありがたい
です。

夏よりは秋向けの作品になってしまいましたが、その分長く展示出来ることと思います（言
い訳(;'∀')）。しかもサッカーワールドカップ来年なので、今年出すには間抜けなのですが、
１年くらいは保管が効きますので来年も展示してくださいますと光栄です。

小４ 折り紙が好きだから
1番頑張って作ったのは、花火の折り紙です！
ぜひ使ってください！

季節（夏）の折り紙作品づくり・新聞紙やチラシ
でゴミ箱づくり

中１
大変かなと思っていたけど、意外と楽しく、誰かの役に立てるのは良い経験になりまし
た！

頑張って時間をかけて作りました。喜んで使ってもらえると嬉しいです！

残暑見舞い作成 中３
今まで部活が忙しく、ボランティア活動は学校のものしかしたことがありませんでした。
絵を描くのが好きなので、夏休みの勉強の息抜きもかねて描きました。今まで暑中見舞い
の葉書を書いたこともなかったのでとてもいい経験になりました。

心を込めて作成しました。是非読んでください。

社会人 日ごろからチラシでゴミ箱を作って使っているので
開き方が少し難しいので開いた状態の見本を２個同封しました。一般的な折り方より、深さ
とそこの厚みが出ます。

中１
参加したきっかけはチラシを見て応募しました。 感想は 意外に簡単で保育園の頃からやっ
ていたの思い出しながら やりました。 楽しかったです。

頑張って作りました。 是非 使ってください。

千羽鶴作成 小５ 折り紙が得意なので参加しました。たくさん作って楽しかったです。 頑張ってつくりました。

中１ 自分のペースで出来そうだから 喜んでもらえるとうれしいです

高１ 自分にもできそうだったから
折り鶴は平和を願って折りました。
残暑見舞いは楽しんでもらえるように作成しました。
新聞ゴミ箱使ってもらえるとうれしいです。

千羽鶴作成、新聞紙やチラシでゴミ箱づくり 中３
中1から毎年参加しているため、今年もなにか活動したいと思い参加しました。夏休みの間
にも気軽に貢献できるようなことができて楽しかったです。

一つずつ丁寧に作りました。自分の作ったものが少しでも役に立てると嬉しいです！！

千羽鶴作成・季節（夏）の折り紙作品づくり 大学生

大学からの案内でこちらのボランティアを知り、参加させていただきました。折り紙を折
るのは小中学生の頃以来だったため、懐かしさを覚えながら、楽しんで制作することがで
きました。また、夏らしい折り紙を調べるにあたって、セミやうちわのような一般的なも
のだけでなく、トマトやキュウリなど夏野菜の折り紙もあると知り、折り紙の世界の奥深
さを感じました。

一枚一枚、心を込めて折らせていただきました。少しでもお喜びいただけるとうれしいで
す。

千羽鶴作成・残暑見舞い作成 中３

今までボランティアには参加できていませんでしたが、参加してみたいと母と話し、今回
のボランティアに応募しました。受験、部活もあるため、時間に関係なく家でできるので
参加しようと思いました。折り紙は好きだったので楽しみながらたくさん折ることができ
ました。このような形でボランティアに参加することができてよかったです。

一生懸命折ったので，喜んでくれたら嬉しいです！

千羽鶴作成・新聞紙やチラシでゴミ箱づくり・季
節（夏）の折り紙作品づくり・ぬり絵の原画作成

中１
参加したきっかけは、学校でちらしをもらったからです。色々作ったり、考えたり、大変
な時もあったけれど、喜んでもらえる姿を想像して作りました。完成したら私も達成感が
ありました。

私の作ったものをみて、誰かが、きれいだな、かわいいな、と思ってもらえたり、喜んでも
らえたら嬉しいです。

ぬり絵の原画づくり

季節（夏）の折り紙作品づくり

新聞紙やチラシでゴミ箱づくり

千羽鶴作成、残暑見舞い作成、新聞紙やチラ
シでゴミ箱づくり


