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■TEL 0422-76-1271 ■FAX 0422-76-1273 ■メール/chiiki@mitakashakyo.or.jp

お問合せ みたかボランティアセンター

■ 日 時 ：
■ 会 場 ：

■参加費：
■ 定 員 ：
■ 内 容 ：

■ 対 象 ：

■お申込：

８月22日（金）13時30分～15時30分
三鷹中央防災公園・元気創造プラザ４階
生涯学習センター ホール（新川６-37-１）
無料
50名（先着順）
ボランティア活動についての説明や地域で
活躍している団体・グループの活動紹介など
三鷹市内在住・在勤・在活動者で地域活動
を始めたい方
８月15日（金）までに申込フォームか電話
（日曜日・祝日は休館のため電話受付不可）
で、①名前②年齢③住所④電話番号を申込む。

ご持参前にかならず『みたかボランティアセンター』までご連絡ください

❖家庭用冷蔵庫 ２台(約150Ｌと約250Ｌのもの) ❖本(幼児書から一般書) ❖炊飯器（10合）

寄 贈 の お 願 い

16期

「三鷹のボランティア活動を知ろう」
～誰かのために始める第一歩～
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寄 贈 の お 願 い

高齢 子ども

障がい

その他

ミニミニ広場やHPに掲載しているボランティア活動を始めたい方は、
活動場所ではなくボランティアセンターにご連絡ください。
他にもたくさんボランティア活動があります。
詳しくは、みたかボランティアセンターHPをご覧ください！

0422-76-1271 ホームページ
ボランティア募集

急募！

https://www.mitakashakyo.or.jp/vc/volunteer_recruit
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