
令和７年度

  ふろしき市 開催日程
■時間 10時～12時30分 ■場所 市役所議場棟下

開 催 日 申込開始日

4月2６日（土） ４月７日（月）

5月24日（土） ５月７日（水）

６月28日（土） ６月９日（月）

7月26日（土） ７月７日（月）

9 月27日（土） ９月８日（月）

10月25日（土） 10月６日（月）

11月16日（日）   10月27日（月）

12月20日（土） 12月１日（月）

1 月24日（土） １月５日（月）

3月28日（土） ３月９日（月）

ボランティア連絡協議会からのお知らせ

・世話人会 ４月19日（土）13：00～ みたかボランティアセンター２F（上連雀８-３-10）

・代表者会議 ４月26日（土）14：00～ みたかボランティアセンター２F（上連雀８-３-10）

福祉バザー
合同開催

※１１月１７日（日）の会場は三鷹中央防災公園を予定

発行 ：(社福)三鷹市社会福祉協議会 みたかボランティアセンター

 〒181-0012 三鷹市上連雀8-3-10上連雀分庁舎内

  TEL (0422) 76-1271 FAX (0422) 76-1273

  URL：https://www.mitakashakyo.or.jp/vc

     e-mail：chiiki@mitakashakyo.or.jp
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インターネット教材を共に視聴し、共に考え、
学び、意見交換をしませんか？

「大人の寺子屋・三鷹」では、知識を増やす
だけではなく積極的に語り合う場です。
「知」でつながった寺子屋でできた仲間との
縁をつなげ、アクティブ・シニアの皆さんの
好奇心を満足させる場です。

第14回「片づけの心理学」
～二度と散らからない家を目指す～

■TEL 0422-76-1271 ■FAX 0422-76-1273 ■メール/chiiki@mitakashakyo.or.jp

お問合せ みたかボランティアセンター
❖電気ポット（２～2.5リットル） ❖本(幼児書から一般書) ❖炊飯器（10合）

ご持参前にかならず『みたかボランティアセンター』までご連絡ください寄贈 の お 願 い

4月30日 (水) 
14：00～15：45

場 所：①会場参加／みたかボランティアセンター
第２会議室（上連雀8-3-10 上連雀分庁舎内）

②Zoomで参加／初めての方はサポート
いたします

主 催：大人の寺子屋・三鷹
協 力：三鷹市社会福祉協議会
お問合せ：terakoya3new@gmail.com

LINEアカウント
⇦
460umxwi

⇒



ボランティア募集
ミニミニ広場やHPに掲載しているボランティア活動を始めたい方は、
活動場所ではなくボランティアセンターにご連絡ください。
他にもたくさんボランティア活動があります。
詳しくは、みたかボランティアセンターHPをご覧ください！

0422-76-1271 ホームページ

高齢

障がい

子ども

その他

急募！

https://www.mitakashakyo.or.jp/vc/volunteer_recruit
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