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寄 贈 の お 願 い

❖将棋セット・1セット ❖本(幼児書から一般書) ❖スープジャー(大きめ) ❖業務用ホットショーケース ❖ラミネーター
ご持参前にかならず『みたかボランティアセンター』までご連絡ください

2024年
１月号

ふろしき市
ボランティア

募集中

ボランティア連絡協議会からのお知らせ

☆ふろしき市 1月27日(土)10時～12時30分 市議場棟下 雨天中止

☆世 話 人 会 1月27日(土)13時～ みたかボランティアセンター２F 上連雀8-3-10 上連雀分庁舎

内容 ふろしき市の準備、片付け、見回り   日時  第四土曜 8時45分～13時

場所 通常 三鷹市役所 議場棟下 三鷹市野崎1-1-1   備考  性別不問、高校生以上、2名の募集です

❖ミシン(小型のもの)

■TEL 0422-76-1271 ■メール/chiiki@mitakashakyo.or.jp お問合せ：みたかボランティアセンターお問合せ：みたかボランティアセンター

2 0 2 4

地域レポート No.77 大沢地区

大沢地区担当 壽山(すやま)がご案内します

ームスタートホ ームスタート

ボランティア養成講座

子育て経験があり、
頑張って子育てしている方々の
お手伝いをしたい！
と思っている方向けの講座です

h-start@kosodate.or.jp

メールは
こちらから

みたかボランティアセンター ☎ 0422-76-1271

家庭訪問型子育て支援

日時：1月17・24・31日、2月7・14・21・28日(水) 全7回

10時～16時30分

対象：三鷹市在住の方で子育て経験のある方、あるいは保育施設等で勤務経験のある方

※全ての講座に参加することが修了の条件です

修了後、ホームビジター（ボランティア）として活動をしていただきます

費用：無料

場所：みたかボランティアセンター 三鷹市上連雀8-3-10

定員：15名（申込制・先着順）

お問合せ NPO法人子育てコンビニ ☎ 0422-41-7021

    平日10時～15時

ほのぼのネット大沢わかば班では、12月5日にクリスマス会を開催しました。
ベル・プリーモさんによるハンドベルの演奏で会場は一気にクリスマスムードに。
予定になかったアンコールが起こるほど、皆さん素敵な音色を楽しまれた様子でした。
地域の方が期待以上にご参加くださり、またお子様連れでのご参加もあり、
とてもにぎやかな会となりました。

大沢わかば班

災害ボランティアセンター

令和５年度

運営スタッフ養成講座

災害からの復興には
市民の皆さまの協力が
必要です！

災害ボランティアセンターの運営をお手伝いいただけるスタッフを養成する講座です。
受講後は災害に関する勉強会や災害ボランティアセンターの設置運営訓練、啓発など、
一緒に活動してみませんか？初めての方でもお気軽にご参加ください！

日時２月１日（木）

災害ボランティアセンター

18時～20時

■場 所 みたかボランティアセンター ２階会議室

■参加費 無 料 ■定 員 20名（先着）

■対 象 三鷹市内に在住・在勤・在学・在活の方

■講 師 宮崎 賢哉 氏（災害支援・防災教育コーディネーター）

お申込みは
こちらから！

【お問い合せ】
みたかボランティアセンター
三鷹市上連雀8-3-10
電話：0422－76－1271
FAX：0422－76－1273
メール：chiiki@mitakashakyo.or.jp

旧年中は皆さまよりひとかたならぬご厚情を賜り誠にありがとうございました。

本年も何卒よろしくお願い申し上げます。

みたかボランティアセンター年末年始休館日：令和5年12月29(月)～令和6年1月3日(水)

ボランティア募集！

お問合せ みたかボランティアセンター
0422-76-1271



ｚ

みたかボランティアセンター
☎ 0422-76-1271

※未成年の方は保護者の承諾を必ず得てください！

※新型コロナウイルス感染症の感染状況によって変更
する場合があります

※状況により一時募集を停止しているがございます

※活動の際にはボランティア保険のご加入をお勧めします！

急募

ボランティア募集

急募

3カ月
から
活動OK

まずは配達範囲の地図を
見ていただき、出来るかどうか
決めてください！

広報誌『ミニミニ広場』の配達
ウォーキングがてらに！ご家族で！三鷹市内のみ！

日時：毎月20日前後から月末までご都合の良い時間

場所：■下連雀1丁目、牟礼4丁目・・・約30件

■下連雀3丁目・上連雀1・2丁目・・・約15件

■下連雀3・4丁目・・・約15件

■下連雀6丁目・・・約25件

■下連雀6・8丁目、新川6丁目、牟礼7丁目 ・・・約25件

■上連雀5丁目・・・約15件

■上連雀6・8丁目・・・約25件

■新川3・6丁目・・・約40件

■新川3・5・6丁目、中原4丁目・・・約15件

■井の頭2丁目・・・約15件

■井の頭3・4丁目・・・約20件

■井の頭3・4・5丁目・・・約20件

■牟礼2・3丁目・・・約10件

ジャンピングラビット
クラブです！


	スライド 1
	スライド 2

