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ボランティア連絡協議会からのお知らせ

みたか社協では、ほのぼのネット員などの個人ボランティアのご協力を得て、会員の皆さまに会費納
入のお願いをするとともに、新規会員を募集しています。皆さまからお預かりした会費は、住みよい
まちづくりのために下記のほかにも様々な事業に活用させていただきます。

み た か 社 協 会 員 募 集 ！

☆入会方法

郵便振替を希望する方は、下記へ電話または
メールしてください
TEL ： ０４２２-４６-１１０８
MAIL： soumu@mitakashakyo.or.jp

①みたか社協窓口

②ほのぼのネット員等を通じて

③郵便振替（手数料無料） 個 人 ： 年間 １口・ ・ ・ ・ ・ ・ ５００円

団 体 ： 年間 １口・ ・ ・ ・ ・ ３，０００円

法 人 ： 年間 １口・ ・ ・ ・ ・ ５，０００円

特別賛助 ： 年間 １口・ ・ ・ ・ １０，０００円以上

☆会員区分

ボランティア
の支援

ボランティア体験や
養成講座などを開催

子育て支援

子育てサロン等を
年５９回開催

地域の
見守り活動

地域でのサロンを
年１９４回開催

※令和1年度活動回数です。

令和2年7月豪雨災害義援金

義援金の募金箱は、下記の場所に設置
しています

①三鷹市役所１階受付

②元気創造プラザ１階受付

③元気創造プラザ３階

福祉センター総務係窓口

④みたかボランティアセンター窓口

※各場所とも受付は午前９時～午後４時３０分
となります

お預かりした義援金は、日本赤十字社を通じて、被災された方々に
届けられます。皆様のご協力をよろしくお願い致します。

【問合せ】三鷹市社会福祉協議会 地域福祉推進係 ＴＥＬ：０４２２-７６-１２７１

①総務係
三鷹中央防災公園・元気創造プラザ３階
住所：新川６-３７-１
ＴＥＬ：０４２２-４６-１１０８

②地域福祉推進係
みたかボランティアセンター
住所：上連雀８-３-１０上連雀分庁舎１階
ＴＥＬ：０４２２-７６-１２７１

領収書をご希望の方は、下記窓口にて
受付していますので直接お越しください

専 門 相 談
成年後見制度の概要や利用方法、高齢者や障がい者など
判断能力が十分でない方の権利擁護相談や福祉サービス
に際しての苦情など、司法書士や弁護士に無料で相談す
ることができます。

相談日 相談員 受付け内容

毎月第２金曜日 専門家(司法書士) 成年後見制度の説明や利用のための専
門的な相談にも応じます。

毎月第３金曜日 専門家(弁護士) 高齢者や障がい者など、判断能力が不
十分な方の権利擁護相談や、福祉サー
ビス利用に際しての苦情など専門的な
相談および一般的な法律の問題にも応
じます。

※お申込みは事前にご予約が必要です。
また、新型コロナウイルス感染症の影響で電話相談等になる場合があります。



混ぜ込みご飯を夕食に！！

みたかボランティアセンターの広報紙「ミニミニ広場」
配達ボランティア募集中！

七小のそば、三上工務店で開催されていた子ども食堂です。新型コロナ

ウイルスの影響が出る前は、毎月第１・３水曜日の朝に開催していました。

3月以降しばらく開催を見合わせていましたが、6月中旬から必要とす

るお子さんにぜひ食べてほしいという思いで、夕食時に愛情たっぷり混ぜ

込みご飯を自宅へお届けする活動を始めています。

事前予約制で、水曜日の午後６時から７時の間に配達し、午後８時まで

に食べていただく約束でお渡ししています。

連雀地区
担当の川村が
ご案内します！

連雀地区
三鷹図書館や三鷹警察署が
あります。地域レポート No.44

【内容】広報紙の配達 【日時】毎月20日位～月末の都合の良い時間

募集
下連雀５～９丁目
上連雀６～９丁目

食事提供日時 水曜日 午後６時～７時 ※最終水曜日はお休み

対象 小中学生のいる世帯

区域 七小、四中学区

費用
子ども無料（250ℊ）、大人100円（400ℊ）

※申込は大人1名以上。

申込・問合せ
mogumogu.mitaka@gmail.com

090-6514-4667（もぐもぐ食堂事務局）

もぐもぐ食堂
今月のご紹介は

※おにぎりはイメージです。

お問合せ）みたかボランティアセンター 📞0422-76-1271

ＮＰＯ法人 みたかハンディキャブ
運転ボランティア募集中！

ご高齢や障がいのある方の外出をお手伝いする
福祉車輌を運行しています。
運転ボランティアが足りません！

ご都合のつく時に、少しでもお時間をお貸し下さい。

運転ボランティアを行うには福祉車輛運転者講習の受講が
必要です。当NPOでも実施します。ボランティア説明会も適
宜行いますので、下記までお気軽にご連絡下さい。
お待ちしております!!

住所：三鷹市上連雀8-3-10上連雀分庁舎１階
電話：0422-41-0185 （平日９時～17時）
ホームページ：「みたかハンディキャブ」で検索

ご寄贈ありがとうございました
明星学園様よりご寄付頂いた木製イスを利用し

野外体操を行いました。井の頭地区《健やか体操・れい輪》

今後もご寄付頂いた物品は、有効に活用させて
頂きます。

◎ハーモニカ(西部地区)寄付のお願い ご寄贈いただける方はみたかボランティアセンター
（0422-76-1271）までご連絡ください。
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