
発行日 令和３年１月  

第     号 

 

～介護の悩み、介護保険についての問い合わせなどはみたか社協へ～ 

 現在、新型コロナウイルス感染拡大による「緊急事態宣言」を受け、一般の

市民が参加する介護者談話室等の開催を１月８日～２月１９日まで見合わせと

いたしました。 

 

 皆さんで集まってお話する機会をもつことが難しい状況にありますが、介護

の悩みや不安を誰かに聞いてほしい、介護保険の問い合わせ等がございました

ら、下記へご連絡ください。  

 コロナ禍での介護は不安も多いと思います。一人で介護を抱え込まないよう

お気軽にご相談ください。 

                  【 お問い合せ 】  

         三鷹市社会福祉協議会（在宅サービス係） 
                電話 :０４２２－７９－３５０５  

            メール:zaitaku@mitakashakyo.or.jp 

 ２月２２日（月）以降の介護者談話室等の開催につきましては、みたか社協ホー

ムページでお知らせいたします。  

 

https://www.mitakashakyo.or.jp 


