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この機関紙は、三鷹市内の方々には 宛名シール貼り
ボランティア、配達ボランティアさん（募集中！）のご協力
によりお届けしています。いつもありがとうございます。
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みたか社協は６０周年
ボランティア連絡協議会からのお知らせ

１０月２８日（土）

☆世話人会 午後１時～２時 ボランティアセンター

☆ふろしき市 市議場棟下 午前10時～午後1時

今年も10月１日より⾚い⽻根共同募⾦運動が始まります。おかげさまで募⾦活動は７1回目を迎
え、寄付者、ボランティアの皆さまには⼼より感謝いたします。

みなさまの⼼あたたまる募⾦は、三鷹市の社会福祉施設や地域福祉事業に活⽤され、みたかの町
をよくするために使われています。また、人々に「たすけあいの⼼」をはぐくむ事業として⾏われ
ています。

みなさまが参加できる福祉活動の⼀つとして募⾦へのご協⼒をお願いいたします。

【運動期間】
平成29年10月１日〜平成30年３月31日まで
【募⾦⽅法】
お住まいの地域の町会・自治会を通じて、または、みたか社協事務局（元気創造プラザ３階）でも
受け付けています。振り込みによる募⾦を希望される方は、下記へお問合せください。
【配分】
頂いた募⾦は、「東京都共同募⾦会」に納付し、申請のあった社会福祉施設や福祉活動団体などに
配分されます。

【問合せ】
三鷹市社会福祉協議会 総務係 募⾦委員会事務局

TEL ０４２２－４６－１１０８

子どもの居場所づくり講座「子どもの声を聴く場づくり」

⽇ 時：平成29年10月25⽇（水）〜11月22⽇（水）【全５回】毎週水曜⽇

午後６時30分〜午後８時30分（ただし、11月8⽇のみ午後７時〜午後９時）

会 場：みたかボランティアセンター２階会議室

受講料：５００円（社協会員３００円）

定 員：３０名（申込者多数の場合は抽選）

対 象：三鷹市内在住・在勤・在活動者で、⼦ども支援のボランティア活動に関⼼のある方

申込み：10月２日（月）〜10月20日（⾦）に、電話、FAX、メールにて、①名前②年齢③住所

④電話・FAX番号⑤メールアドレス⑥保育の有無及びお⼦さんの年齢⑦受講動機、質問等
についてお伝えください。

申込・問合せ先：三鷹市社会福祉協議会 ボランティア・地域福祉推進係

TEL 0422-76-1271 FAX 0422-76-1273
メールアドレス chiiki@mitakashakyo.or.jp

介護予防ボランティア養成講座

日 時：平成29年10月３日、１０日、１７日、３１日【全４回】毎週火曜日
午後１時30分〜午後3時30分
（および10月4日〜10月30日の間に体験実習１日）

会 場：みたかボランティアセンター２階会議室

受講料：無料

定 員：２０名（申込者多数の場合は抽選）

対 象：三鷹市内在住・在勤・在活動者

申込み：９月２６日（火）までにに、電話、FAX、メールにて、①名前②年齢③住所④電話・FAX
番号⑤メールアドレス⑥ボランティア経験の有無（有の場合は活動内容）⑦受講動機につ

いてお伝えください。

申込・問合せ先：三鷹市社会福祉協議会 ボランティア・地域福祉推進係

TEL 0422-76-1271    FAX 0422-76-1273
メールアドレス chiiki@mitakashakyo.or.jp

☆介護予防に興味がある
☆地域で何か活動したい
☆一緒に活動する仲間が欲しい

という方、お待ちしています！

日時：１１月１９日（日）午前１０時～午後２時
会場：三鷹市中央防災公園元気創造プラザ中央広場（三鷹市新川６－３７－１）

※同時開催「ふろしき市」
※詳しい内容は１０月２０日発行のボランティアミニミニ広場をご覧ください。

問合せ：ボランティア・地域福祉推進係 TEL ０４２２―７６―１２７１

第３９回 福祉バザー



活動の際にはボランティア保険の加入をおすすめします。
ボランティアセンターにて手続きを！（年額300円～）

J募集に関する問合せ・申込は H
ボランティア・地域福祉推進係(高橋沙)まで

 第41回朝陽学園チャリティーバザー
内容：バザー当日のお手伝い
日時：10月15日（日）雨天延期22日（日）

午前10時～午後3時
場所：三鷹市議場棟下、中庭

 保育ボランティア
内容：マタニティヨガ開催時の上のお子さんの保育
日時：第１・３月曜日（10/2、10/16）

午前10時～正午
場所：三鷹中央防災公園・元気創造プラザ３階福祉センター

 はなかいどうバスハイク ボランティア募集！
①神代植物公園バスハイク
日時：10月17日（火）、18日（水）

午前10時15分～午後3時頃まで
内容：通所リハビリテーション利用者の付き添い介助
集合場所：はなかいどう（三鷹市牟礼6-12-30）
行き先：神代植物公園
食事：施設にて昼食を用意いたします
その他：どちらか１日および午前のみ、午後のみも可

②よこはま動物園ズーラシアバスハイク
日時：10月24日（火）、25日（水）

午前8時45分～午後5時頃まで
内容：施設入所者の付き添い介助
集合場所：はなかいどう（三鷹市牟礼6-12-30）
行き先：よこはま動物園ズーラシア
食事：施設にて昼食を用意いたします
持ち物：動きやすい服装で飲み物を持参してください。
その他：どちらか１日および午前のみ、午後のみも可

 M-マルシェ アートフリーマーケット
内容：イベントの運営のお手伝い
日時：９月２４日（日）、10月22日（日）

正午～午後６時
場所：三鷹駅南口 三鷹中央通り商店街

 けやき苑
内容：イベントの手伝い（会場設営、体力測

定のコーナーや模擬店などの運営補助、
片付け）

日時：10月8日（日）午前9時～午後４時
場所：けやき苑（深大寺2-29-13）
備考：老い、障がい、認知症、健康をテーマ

にした地域交流や地域貢献を目的とし
た行事です。昼食を用意します。

 福祉バザー
内容：模擬店手伝い、駐輪場整理など
日時：11月19日（日）午前10時～午後2時
場所：三鷹中央防災訓練

場所：ソレイユ（三鷹市大沢２－２－１８）
※駐車場はございません

問い合わせ：０４２２－２６－１５０７
交通：ＪＲ武蔵境駅→小田急バス狛江駅ゆき大沢台

小学校前下車徒歩１分
ＪＲ三鷹駅→小田急バス朝日町駅ゆき大沢十
字路下車徒歩３分

☆揚げたて自家製コロッケ
☆自家製焼餃子（冷凍も）
☆自家製炊き込みご飯
☆手作りお赤飯
☆手作りケーキ
･･･などを販売いたします。
ぜひ皆様でお越しください♪

第８回 むうぷ舎まつり

場所：食茶房むうぷ（三鷹市新川６−９−２３）
問い合わせ：０４２２−４３−４６００

「地域の皆さまとの交流及びむうぷ
舎各所の紹介を兼ねてむうぷ舎まつ
りを開催します。ぜひ、皆さま遊び
に来てください。」

ミニバザー、クッキー販売、絵はがきや藍染めの作
品展示販売、飲食販売等行います。
お買い物された方には素敵な景品も用意してい
ます。

東部地区担当の
吉田がレポートしました！

地域のサロン紹介を、シリーズでお知らせします。 第１３号は、

地域の居場所 です。

NO.13
地域レポート
NO.13

場所 三鷹市牟礼５－１２－２６

問合せ先

みたかボランティアセンター
０４２２－７６－１２７１
もしくは
０５０－３７０８－２７４９ （担当：濱）

牟礼５丁目にあるナースさくまの家のお隣に「くまちゃんハウス」がオープンしました。なつかしい雰囲気の平屋
のお家です。縁側や小さいお庭もあります。
くまちゃんハウスでは、赤ちゃんからお年寄りまで楽しめるような、いろいろなイベントを毎月開催しています。

「みんなのお勝手」では、参加者みんなでわいわいしながらごはんをつくって食べておしゃべりして過ごしていま
す。「くまの糸」では、小物・洋服をデザインし、製作しています。

若者からお年寄りも一緒にわきあいあいと過ごせる場です。特にお裁縫が好きな方、作ることを楽しめる方を
大・大・大募集してます！

Facebook・インスタグラム
もやってます！

で
検索してみてくださいね！

こんなこと、やっています♪

第41回 朝陽学園バザー

日時：１０月１５日（日） 午前１０時～午後２時 (整理券配布 午前８時～）
※雨天延期 １０月２２日（日）

場所：三鷹市役所中庭（三鷹市野崎１－１－１）
内容：☆チャリティバザー

☆模擬店
☆地域のうまいものコーナー など

問い合わせ：社会福祉法人朝陽学園 TEL ０４２２－３２－６２３４

チャリティバザー物品の寄付をお願いいたします。
⾷品（⽸詰、贈答品、レトルト⾷品、調味料等）、日⽤品（台所⽤品、洗剤等）、雑貨、新品の⾐料品雑貨
（タオル、ハンカチ等）、中古ＣＤ、中古本など

※寄付物品は、寄付者様のご負担での郵送、または直接学園にお持ち頂きますようお願いいたします。
※寄付物品は１０月９⽇（月）まで受け付けます。

地域の課題解決に取り組む先駆的、自発的な事業を実施する福祉・ボランティア団体の活動を支援するため、
助成⾦の募集を⾏います。

１．対象団体 みたかボランティアセンター登録・協⼒団体
２．助成の流れ ①申請を希望する団体は、申請書類をボランティアセンターから受け取ってください。

②書類提出後、可否を通知します。請求書をいただいた後に交付します。
③事業実施後、３０日以内に実施報告書の提出をお願いします。

３．交付額 １団体につき２万円を上限に助成します。
４．助成総額 ２万円×４団体
５．助成期間 平成２９年４月１日〜平成３０年２月２８日
６．問い合わせ みたかボランティアセンター（担当：高橋）

ＴＥＬ：０４２２－７６－１２７１ ＭＡＩＬ：chiiki@mitakashakyo.or.jp

みらいファンド




