
 

 

 

 
 

 

さがし求めていたのは、こんな場所だったのかもしれません 

Ｃ－Ｃafé・・・ここにひとつの答えがあります 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人三鷹市社会福祉協議会 

（みたかボランティアセンター） 

三鷹市ボランティア連絡協議会 

市民の交流スペース 

Ｃ－Ｃafé はじめます 

（案） 



市民の交流スペース Ｃ－Ｃafé はじめます♪♪ 

～市民力で“Ｃ－Ｃafé”の３月３日開店を実現しよう！～ 

 

２００７年１月、三鷹市ボランティア連絡協議会とみたかボランティアセンター（運営：

三鷹市社会福祉協議会）では、協働のまちづくり事業の一環として、新しい市民交流事業

（Ｃ－Ｃafé）のプロジェクトをスタートさせます。 

三鷹市社会福祉協議会が、三鷹市から、市民センター内のレストラン会場を借用して、

市民ボランティアの力で、市民のための拠点としてよみがえらせようというのが、このプ

ロジェクトの中身です。 

私たちは、この会場を、高齢者、障がい者、子育て中の親子、若者、外国人など誰もが

自由にやってきて、お互いにくつろいで交流できるフリースペースにしようと考えていま

す。夢やアイデアは次々と湧いてきますが、私たちは、まずこの場所で「食と喫茶の交流

スペース」を地道に運営することから、始めようとしています。 

そこで、市民の皆さんにつぎのお願いをご提案させていただきます。このプロジェクト

の趣旨に賛同する市民の皆さん、ぜひご協力をお願いします。 

 

（１）運営賛助金の募集（目標額 ３００万円）♪♪       

このプロジェクトは、市役所の事業ではありません。市民ボランティア自身が、何

ら公費の援助を受けずに行う、市民のコミュニティづくりための事業です。そこでボ

ランティアが事業を開始するために、資金がぜひとも必要です。市民の皆さんからの

運営賛助金を開店資金として、カフェの営業を始めます。 

運営賛助金は、三鷹市ボランティア連絡協議会の呼びかけで募集します。 

運営賛助金は、 

  ○個人１口１,０００円から 

○団体 1口３,０００円から、 となっています。 

１月より、３００万円を目標額として、広く市民に呼びかけて募集します。 

１万円以上の協賛者には、Ｃ－Ｃafé 利用割引サービスカードを発行します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営賛助金の受付窓口⇒  

・ 三鷹市社会福祉協議会事務局    

 三鷹市野崎１－１－１ 三鷹市福祉会館 1階  （℡．0422-４６－１１０８） 

・ みたかボランティアセンター事務所 

三鷹市上連雀８－３－１０ 三鷹図書館本館南側（℡．0422-７６－１２７１）

・ 口座への振込みもできます 

振込み口座  昭和信用金庫三鷹支店（店番号０１７）普通預金 

 口座番号 ０２７９７８６  

口座名義 三鷹市ボランティア連絡協議会シーカフェ 代表世話人 大澤
おおさわ

千里
ち さ と

 



（２）市民ボランティアの募集♪♪              

    このプロジェクトには多くのボランティアの協力が不可欠です。厨房スタッフ、

フロアスタッフ、カフェスタッフなどの作業をボランティアとして支えてくれる市

民の方を募集します。 

カフェの営業日・時間は、毎週月～金曜日、午前１１時３０分～午後４時（午後２

時～４時は喫茶のみ）です。詳しくは、ボランティアセンターへお尋ねください。 

○市民ボランティアの活動時間 

 ・厨房、フロアスタッフ    １０：００～１４：００（４時間） 

 ・カフェスタッフ       １４：００～１７：００（３時間） 

（１月よりボランティアの受付開始。ボランティアに関するお問合せ、受付はボラ

ンティアセンターで行います。） 

 

（３）お客様として“Ｃ－Ｃafé”へのご来店のお願い♪♪   

    カフェは３月３日（土）開店を目標に準備を進めていきます。市民の皆様には、

ぜひこの市民ボランティアが始める新しい「食と喫茶の交流スペース」をご利用い

ただきたいと思います。利用することもボランティアです。 

 

 

▼ 社会福祉法人三鷹市社会福祉協議会（みたかボランティアセンター）は、三鷹市と提

携してこの事業を運営します。 

▽ この事業の実施主体は、 

三鷹市ボランティア連絡協議会 および、これからできるボランティアグループ 

「Ｃ－Ｃafé・スタッフ」(仮称)です。 

このグループは将来的には、独立した経営主体として、ＮＰＯ法人化を目指します。 

 

▼Ｃ－Ｃafé プロジェクトに関するお問い合わせは、下記あてにお願いいたします。 

〒１８１－００１２ 

三鷹市上連雀８－３－１０  みたかボランティアセンター 

電 話）０４２２－７６－１２７１ 

      ＦＡＸ）０４２２－７６－１２７３ 

メール）info@mitakavc.net 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▽Ｃ－Ｃafé とは・・・ 

Ｃ－Ｃafé の“Ｃ”は、Ｃity,Ｃommunity, Ｃollaboration・・・ 

の頭文字の“Ｃ”を意味しています。 

Ｃ－Ｃafé は、「まち・コミュニティ・協働を創造する場」です。 

Ｃ－Ｃafé は、新しいまち・コミュニティの創造を市民の協働で目指します。 

 



●運営賛助金募集要項                             

運営賛助金は、個人１口１,０００円から  団体 1口３,０００円から、となっています。

１月より、３００万円を目標額として、広く市民に呼びかけて募集します。 

運営賛助金は、寄付金ですので、後日返還することはありませんので、あらかじめご了

承下さい。 

 ボランティアが、お伺いしますのでご協力よろしくお願いいたします。また、下記の受

付窓口を開設しておりますので、直接お持ち頂いても結構です。 

運営賛助金の受付窓口は⇒  

○三鷹市社会福祉協議会事務局【月～日曜日の毎日(祝祭日を除く)、9 時～17 時】    

  三鷹市野崎１－１－１ 三鷹市福祉会館 1階  （℡．0422-４６－１１０８） 

○みたかボランティアセンター事務所【月～土曜日の毎日(祝祭日を除く)、9 時～17 時】 

三鷹市上連雀８－３－１０ 三鷹図書館本館南側（℡．0422-７６－１２７１） 

○口座への振込みもできます。（口座は本文 2ページに記載してあります。） 

●市民ボランティア募集要項                           

 このプロジェクトでは、事業をボランティアとして支えてくれる市民の方を募集します。 

カフェの営業日・時間は毎週月～金曜日、午前１１時３０分～午後４時（午後２時～４時 

は喫茶のみ営業）です。詳しくは、ボランティアセンターへ。 

○市民ボランティアの活動時間 

 ・厨房、フロアスタッフ    １０：００～１４：００（４時間） 

 ・カフェスタッフ       １４：００～１７：００（３時間） 

○市民ボランティアになるための資格要件 

・みたかボランティアセンターにボランティア登録していただきます。 

・社会福祉法人三鷹市社会福祉協議会の個人会員に加入していただきます。 

○市民ボランティア一次募集締切り  1 月 31 日（水） 

 
お問合せ  
みたかボランティアセンター 
〒１８１－００１２  

三鷹市上連雀８－３－１０（第二

分庁舎内） 

電話：０４２２（７６）１２７１

Ｅメール：info@mitakavc.net  


